
Stichwort Fragen

S Symptome

> subjektives Leitsymptom (Was ist jetzt gerade ihr größtes
> Problem?)
> begleitende Symptomatik (bspw. Frage nach Übelkeit,
> Schmerzen, etc.)

A Allergien
> bestehende Allergien?
> Bestehende Unverträglichkeiten / Überreaktionen auf
> Medikamente?

M Medikamente

> welche Medikamente werden allgemein eingenommen?
> welche Medikamente wurden seit dem Ereignis
> eingenommen?
> werden / wurden allgemein / jetzt Drogen oder Alkohol
> konsumiert?

P Patientenvorgeschichte
> welche relevanten Vorerkrankungen bestehen?
> vergangene Operationen? Eingriffe in letzter Zeit?
> Schwangerschaft?

L Letzte(r)... > ...Mahlzeit? ...Stuhlgang? ...Miktion? ...Regelblutung? ...etc...

E Ereignisse... > ...die zu dieser Situation geführt haben? Auslöser?

R Risikofaktoren > relevante Risikofaktoren erfragen (familiäre Belastung,
> Nikotin, metabolisches Syndrom, Immobilisation, etc.)
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